
 

 
 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ 

ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА 
Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека 

 по Удмуртской Республике 

Территориальный отдел Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека по Удмуртской Республике в г. Глазове 
Кирова ул., д. 27 «а», г. Глазов, Удмуртская Республика, 427620 

Тел. (34141)27962, E-mail: to-glazov@udm.net Сайт: www.18.rospotrebnadzor.ru 

ОКПО 74048229, ОГРН 1051802206389, ИНН/КПП 1835064045/184101001 
 
 

Предписание об устранении выявленных нарушений 
обязательных требований 

 

                                                                                      (место выдачи предписания) 

 
Мною, Мехедовой Жанной Владимировной, главным специалистом- экспертом территориального отдела 

Управления Роспотребнадзора по Удмуртской Республике в г. Глазове  
(фамилия, имя, отчество инспектора) 

 
при проведении профилактического визита в отношении:  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ярская средняя 

общеобразовательная школа № 1» (сокращенное наименование: МБОУ «Ярская СОШ № 1»), 

ОГРН: 1021800584288, Дата присвоения ОГРН: 25.10.2002, ИНН: 1825003170, КПП: 183701001 

Адрес местонахождения: 427500, Удмуртская Республика, Ярский район, поселок Яр, ул. 

Школьная, д. 2 
(указывается наименование контролируемого лица, адрес место нахождения и места осуществления деятельности) 

 
выявлены следующие нарушения обязательных требований:  

1. На пищеблоке приготовление блюд производится в посуде выполненной из алюминия, что не 

соответствует п. 2.4.6.2 СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

2. Согласно экспертного заключения № 470/1 от 08.05.2024г., выданного филиалом ФБУЗ «Центр 

гигиены и эпидемиологии по Удмуртской Республике» в г.Глазове на расписание уроков в МБОУ « 

Ярская СОШ №1», по представленным материалам проведена оценка: максимального объема дневной и 

недельной учебной нагрузки, распределение нагрузки в течение недели, установлено, что в МБОУ 

«Ярская СОШ №1», проводится обучение с 1 по 11 классы, для 1-ых классов установлена 5-ти дневная учебная 

неделя,  для 2-11 классов установлена 6-ти дневная учебная неделя. Максимальный объем дневной и 

недельной учебной нагрузки, распределение нагрузки в течение недели представлены в таблице 

класс максимальный объем дневной нагрузи, уроки недельная учебная 

нагрузка, часы 

(академические) 

облегченный 

учебный день  

 факт норматив, не более факт норматив, 

не более 

среда или 

четверг 

1а 5 в среду и 

пятницу с учетом 

урока физической 

культуры 

4 (5 один раз в неделю за 

счет урока физической 

культуры) 

22 21 пятница 

№ 1252  г.Глазов « 08 » мая 2024   г. 



 

1б 5 в среду и 

пятницу с учетом 

урока физической 

культуры 

22 21 пятница 

2а 5 

5 (6 один раз в неделю за 

счет урока физической 

культуры) 

27 26 суббота 

2б 5  27 26 суббота 

3а 5  27 26 суббота 

3б 5 27 26 суббота 

4а 5  27 26 суббота 

4б 5 27 26 суббота 

5а 6 6 33 32 суббота 

5б 6 6 33 32 суббота 

6а 6 6 34 33 суббота 

6б 6 6 34 33 суббота 

7а 6 7 35 35 суббота 

7б 6 7 35 35 суббота 

8а 7 7 37 36 суббота 

8б 7 7 37 36 суббота 

9а 7 7 37 36 суббота 

9б 7 7 38 36 суббота 

9в 7 7 37 36 суббота 

10 7 7 38 37 суббота 

11 7 7 37 37 пятница 

По результатам оценки выявлено, что максимальный объем дневной нагрузки превышает 

гигиенические нормативы в 1а и 1б классе, что не соответствует требованиям абзаца 8 п.3.4.16 СП 

2.4.3648-20 и раздела VI таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21. Недельная нагрузка превышает 

гигиенические нормативы во всех классах, кроме 7а и 7б класса, что не соответствует требованиям 

раздела VI  таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21.  Облегченные учебные дни на пятницу приходится в 1а, 

1б, 11 классе; на субботу приходится во 2а, 2б, 3а, 3б, 4а, 4б, 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б, 9а, 9б, 9в, 10 

классе, что не соответствует требованиям абзаца 12 п.3.4.16 СП 2.4.3648-20 («Для предупреждения 

переутомления в течение недели обучающиеся должны иметь облегченный учебный день в среду или 

в четверг»). 

3. Согласно экспертного заключения № 471/1 от 08.05.2024г., выданного филиалом ФБУЗ «Центр 

гигиены и эпидемиологии по Удмуртской Республике» в г.Глазове на примерное меню (завтрак, обед) 

горячего питания детей возрастной группы 7-11 лет, установлено:  

МБОУ «Ярская СОШ №1» представлено примерное 10-дневное меню, утвержденное директором 

школы – МБОУ «Ярская СОШ №1», что соответствует требованиям абзац 1 п.8.1.3 СанПиН 2.3/2.4.3590-

20. Представленное меню МБОУ «Юндинская СОШ» на весенний сезон предусматривает двухразовое 

питание (завтрак, обед), что соответствует требованиям п.8.1.2 приложение №12, так как время 

нахождения детей начальных классов в организации составляет не более 6 часов. 

Обеды обеспечены горячими блюдами.  

Учащиеся МБОУ «Ярская СОШ №1» дополнительного питания не получают. Не представлены  

данные по детям, нуждающимся в лечебном и диетическом питании. 

Количество рассмотренных меню –   1  (шт.);        

ЗАВТРАК 

день 

цикла 

суммар

ная масса 

блюд (г) 

калорий

ность (ккал) 

 

проце

нт от 

суточной 

потребности 

 

содержание белков, жиров, 

углеводов (г) 

 Б Ж У 

1-ый 

день 

505 505 21% 14 13 81 

2-ой 

день 

528 647 28% 32 21 81 

3-ий 

день 

505 496 21% 13 11 85 



 

4-ый 

день 

505 481 20% 14 13 80 

5-ый 

день 

515 450 19% 13 15 68 

6-ой 

день 

505 531 23% 14 11 93 

7-ой 

день 

523 444 19% 10 17 65 

8-ой 

день 

505 532 23% 15 17 82 

9-ый 

день 

520 645 27% 26 17 101 

10-ый 

день 

515 447 19% 12 13 61 

 

ОБЕД 

день 

цикла 

суммар

ная масса 

блюд (г) 

калорий

ность (ккал) 

 

проце

нт от 

суточной 

потребности 

 

содержание белков, жиров, 

углеводов (г) 

 Б Ж У 

1-ый 

день 

770 818 35% 27 30 108 

2-ой 

день 

750 770 32% 27 27 102 

3-ий 

день 

770 751 32% 23 29 102 

4-ый 

день 

760 849 36% 32 30 116 

5-ый 

день 

820 794 34% 26 30 107 

6-ой 

день 

770 818 35% 29 30 106 

7-ой 

день 

770 780 33% 27 31 104 

8-ой 

день 

770 805 34% 27 30 105 

9-ый 

день 

760 859 37% 33 32 108 

10-ый 

день 

760 810 34% 31 31 103 

Занижение суммарной массы блюд не выявлено, что соответствует п. 8.1.2 приложение 9 таблица 

№3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Занижение объемов порций не выявлено, что соответствует требованиям п. 

8.1.2 приложение 9 таблица №1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Завышено содержание: белков – во 2-ой (77%), 9-ый (77%) день; жиров – в 9-ый (62%) день; 

углеводов – в 9-ый (62%). Занижено содержание: белков – 3-ий (47%), 7-ой (48%) день; углеводов – в 10-

ый (49%) день. Норма потребления на завтрак и обед пищевых веществ должна составлять 50-60%, что не 

соответствует п.8.1.2 приложение 10 таблица №1, таблица №3. 

За цикл нарушение норм калорийности не выявлено, что соответствует п.8.1.2 приложение 10 табл. 

№3 п.8.1.2.3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Помощником врача по общей гигиене филиала   ФБУЗ «Центр 

гигиены и эпидемиологии в Удмуртской Республике» в г. Глазове – Галимон М.И., 23.04.2024 был 

отобран обед из 7-ми блюд на калорийность, изготовленный 23.04.2024. Обед доставлен для исследований 

в ИЛЦ филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Удмуртской Республике» в г. Глазове 

23.04.2024 в 13:50 час. Результаты исследований, представленные в протокле № 1568 от 27.04.2024  

показали, что общая калорийность обеда составляет 773,1 кКал или 33% от суточной потребности, что 

соответствует п.8.1.2 приложение 10 табл. №3, п. 8.1.2.3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 



 

Информация о наличии в меню овощей и фруктов, колбасных изделий, кондитерских и выпечных 

изделий, повышенного потребления соли и сахара: 

наличие в меню (да, нет) 

овощей и 

фруктов  

колбасных 

изделий 

кондитерских 

и выпечных изделий 

повышен

ного 

потребления 

соли 

повышен

ного 

потребления 

сахара 
завт

рак 

о

бед 

завт

рак 

о

бед 

завт

рак 

о

бед 

да да нет н

ет 

нет н

ет 

- -  

Запрещенные продукты и блюда не используются. 

4. Согласно экспертного заключения № 472/1 от 08.05.2024г., выданного филиалом ФБУЗ «Центр 

гигиены и эпидемиологии по Удмуртской Республике» в г.Глазове на площади учебных кабинетов на 

одного ребенка, согласно количественному составу детей в МБОУ «Ярская СОШ №1», где установлено:  

На экспертизу предоставлены технический  паспорт на здание школы МБОУ «Ярская СОШ №1», 

расположенной по адресу: Удмуртская Республика, Ярский район, п. Яр, ул. Школьная, д.2, списочное 

количество детей.  Количество представленных помещений – 12. Площади помещений, количество детей, 

площадь на одного ребенка, представлены в таблице. 

номер  помещения  Площадь 

помещения, м2  

Количество 

детей и возраст  
Площадь 

помещения 

приходящаяся  на 1 

ребенка,  м2 

кабинет 1а класса  51,9 21 2,4 

кабинет 1б класса 50,6 21 2,4 

кабинет 2а класса  51,6 7 7,3 

кабинет 2б класса 51,9 11 4,7 

кабинет 3а класса 50,6 11 4,6 

кабинет 3б класса 46,4 18 2,5 

кабинет 4а класса 46,4 16 2,9 

кабинет 4б класса 51,6 21 2,4 

По представленным данным и проведенным расчетам выявлено, что количество детей, 

обучающихся в кабинетах следующих начальных классов: 1а, 1б, 4б, не соответствует площади кабинета, 

приходящейся  на 1 ребенка (менее 2,5 м2 помещения), что не соответствует требованиям п.2.4.2, абзаца 

3 п.3.4.14 СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 Раздел VI п.172 таблица 6.1.  
 

 (указать нарушения, а также структурную единицу нормативного правового акта, 
обязательные требования которого были нарушены) 

На основании изложенного и руководствуясь абзацем 5 пункта 11(4) постановления Правительства 

Российской Федерации от 10.03.2022 № 336 «Об особенностях организации и осуществлении 

государственного контроля (надзора), муниципального контроля» и с целью устранения выявленных 

нарушений предписываю в срок до 27.08.2024г: 

1. Обеспечить на пищеблоке для приготовления блюд посуду, выполненную из нержавеющей стали, 

в соответствии с п. 2.4.6.2 СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

2. Привести в соответствие объем дневной нагрузки гигиеническим нормативам в 1а и 1б классе, 

в соответствии с требованиями абзаца 8 п.3.4.16 СП 2.4.3648-20 и раздела VI таблица 6.6 СанПиН 

1.2.3685-21.  

Привести в соответствие недельную нагрузку гигиеническим нормативам во всех классах, кроме 

7а и 7б класса, в соответствии с требованиями раздела VI таблица 6.6 СанПиН 1.2.3685-21.  Привести 

в соответствие облегченные учебные дни в соответствии с требованиями абзаца 12 п.3.4.16 СП 

2.4.3648-20. 

3. В примерном 10-ти дневном меню привести в соответствии содержание: белков – во 2-ой (77%), 

9-ый (77%) день; жиров – в 9-ый (62%) день; углеводов – в 9-ый (62%), белков – 3-ий (47%), 7-ой (48%) 

день; углеводов – в 10-ый (49%) день. в соответствии с п.8.1.2 приложение 10 таблица №1, таблица №3 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения». 

4. Организовать количество детей, обучающихся в кабинетах начальных классов: 1а, 1б, 4б, в 

соответствии площади кабинета, в соответствии с требованиями п.2.4.2, абзаца 3 п.3.4.14 СП 2.4.3648-20 

и СанПиН 1.2.3685-21 Раздел VI п.172 таблица 6.1. 
 (указать требования, подлежащие выполнению в целях устранения выявленных нарушений обязательных требований, срок устранения 

нарушений) 



 

Ответственность за выполнение мероприятий возлагается на: Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Ярская средняя общеобразовательная школа № 1» (сокращенное 

наименование: МБОУ «Ярская СОШ № 1»), ОГРН: 1021800584288, Дата присвоения ОГРН: 25.10.2002, 

ИНН: 1825003170, КПП: 183701001, 

Адрес местонахождения: 427500, Удмуртская Республика, Ярский район, поселок Яр, ул. Школьная, д. 2. 
(наименование и адрес место нахождения контролируемого лица) 

Информацию о выполнении настоящего предписания необходимо представить в территориальный отдел 

Управления Роспотребнадзора по Удмуртской Республике в г. Глазове по адресу: 427620, УР, г. Глазов, 

ул. Кирова, д. 27А. тел./E-mail 8(34141)27962, E-mail: to-glazov@udm.net заказным почтовым 

отправлением с уведомлением о вручении или иным доступным способом, в срок до «28» августа 2024г, 

с приложением документов и сведений, подтверждающих исполнение предписания. 
Настоящее предписание может быть обжаловано в течение десяти рабочих дней с момента его 

получения в досудебном порядке, предусмотренном Федеральным законом от 31.07.2021 г. № 248-ФЗ «О 

государственном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Российской Федерации». 

Предписание об устранении нарушений обязательных требований, выданное в рамках 

осуществления федерального государственного санитарно-эпидемиологического надзора может быть 

обжаловано в судебном порядке только после прохождения процедуры досудебного обжалования.  

 

Главный специалист- 

эксперт  

 
Ж.В. Мехедова 

(должность лица, составившего  
предписание) 

(подпись) (инициалы и фамилия) 

С предписанием ознакомлен(а) «___»__________20___г.___________                       ________________ 
                                                                                        (подпись)                                 (инициалы и фамилия) 

Предписание направлено по адресу: 427500, Удмуртская Республика, Ярский район, поселок Яр, ул. 

Школьная, д. 2, электронной почты E-mail: jr-school1@mail.ru 

  

Управление образования Муниципального образования «Муниципальный округ Ярский район 

Удмуртской Республики»: 427500, Удмуртская Республика, Ярский район, п. Яр, Советская, 57 

mailto:to-glazov@udm.net
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